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Zajęcia korekcyjno – kompensacyjne  to proces długotrwałych oddziaływań, szereg całościowych działań o charakterze pedagogicznym, nastawionych na pomoc dziecku, niwelowanie trudności, przyczyn i objawów niepowodzeń szkolnych, nastawionych na eliminowanie ujemnych konsekwencji, podwyższanie samooceny i motywacji do dalszego działania, do obowiązków szkolnych. W czasie zajęć  dążymy do wszechstronnego rozwoju zdolności poznawczych i percepcyjno-motorycznych. 
 Korekcja oznacza poprawę i usprawnianie, a kompensacja to wyrównywanie braków w umiejętnościach edukacyjnych dziecka. W czasie zajęć korekcyjno – kompensacyjnych  dąży się  wszechstronnego rozwoju zdolności poznawczych i percepcyjno -motorycznych. Mają one  na celu korygowanie nieprawidłowości w uczeniu się, będących przyczyną niepowodzeń i błędów dziecka. Przyczyną owych nieprawidłowości mogą być: deficyty w zakresie funkcji poznawczych, nieharmonijny rozwój intelektualny, nieprawidłowe nawyki uczenia się wykształcone we wczesnych etapach edukacji. Zajęcia korekcyjno - kompensacyjne organizuje się przede wszystkim dla uczniów z zaleceniem do uczestnictwa w takich zajęciach na podstawie opinii, orzeczenia PPP lub innej poradni specjalistycznej na prośbę nauczyciela, wychowawcy, pedagoga lub zespołu nauczycieli uczących danego ucznia jak również rodzica lub opiekuna.  KOREKCJIA, czyli inaczej poprawiania, usprawniania czy ćwiczenia, dokonuje się z pomocą ćwiczeń specjalnie dobranych do indywidualnych potrzeb ucznia. KOMPENSACJA zaś polega na wskazywaniu i doskonaleniu tych funkcji, które są dobrze rozwinięte, a co za tym idzie, uświadamiania uczniowi, jak poradzić sobie 
z problemami wykorzystując swoje mocne strony.

W  oddziaływania korekcyjno-kompensacyjne wzbogacone są pracą nad motywacją uczniów, umiejętnością radzenia sobie z własnymi emocjami, wykorzystywaniem niekonwencjonalnych metod uczenia się. 
CELE ZAJĘĆ

Nadrzędnym, najważniejszym celem zajęć korekcyjno – kompensacyjnych  jest stymulowanie ogólnego rozwoju dziecka 

· umysłowego,

· psychicznego, 

· emocjonalnego 

· poznawczego. 

Poszczególne, pozostałe mniejsze cele zajęć korekcyjno - kompensacyjnych to: 

· wzmacnianie pozytywne dziecka,

· dodawanie wiary we własne możliwości,

· wyrabianie odpowiedniego podejścia do obowiązków szkolnych, syntetyczności 
i odpowiedniej motywacji do pracy, 

· ułatwianie opanowania materiału przewidzianego na danym etapie edukacyjnym, poprzez korygowanie zaburzonych sfer.

W procesie zajęć korekcyjno – kompensacyjnych  zwraca się szczególna uwagę 
na usprawnianie u dziecka :

· percepcji wzrokowej

· percepcji słuchowej

· koordynacji wzrokowo-ruchowej

· pamięci wzrokowej i słuchowej 

· sprawności ruchowej w obrębie motoryki małej – sprawności ręki

· sprawności ruchowej w obrębie motoryki dużej, dotyczącej całego ciała

· rozwijanie słownictwa, wypowiedzi ustnych i pisemnych  

· usprawniania grafomotorycznego 

· ćwiczenia rozwijające myślenie

· ćwiczenia spostrzegawczości

· ćwiczenia koncentracji uwagi 

· ćwiczenia orientacji w przestrzeni

· wyrównywanie braków w  umiejętnościach będących przyczyną trudności szkolnych 

· przezwyciężanie skutków niepowodzeń szkolnych, tj. trudności w czytaniu, pisaniu 
i liczeniu, a także ich emocjonalnych i społecznych konsekwencji.

  

Podczas zajęć stosowane będą  pokrewne elementy technik stymulujących rozwój umiejętności szkolnych dziecka, np.:

· elementy arterapii (terapia poprzez sztuki plastyczne), bajkoterapii (terapia poprzez czytanie mądrych, uczących bajek z przesłaniem, gdzie dziecko utożsamiając się z bohaterem, wie jak rozwiązywać własne słabości) i myzykoterapii (terapia poprzez słuchanie, obcowanie z muzyką, nie tylko poważną lecz po prostu każdą.
· nie może zabraknąć w każdej terapii pedagogicznej miejsca na chwilę relaksu, odpoczynku, dlatego są tu wykorzystywane różnego rodzaju techniki relaksacyjne.
· Wykorzystywane będą  się różne formy i metody pomocy, urozmaicone wieloma grami edukacyjnymi i programami komputerowymi przeznaczonymi dla dzieci z deficytami rozwojowymi i dyslektycznymi.
·  W miarę potrzeb na zajęciach korekcyjno – kompensacyjnych  będą wprowadzane inne elementy niezbędne do wszechstronnego rozwoju dziecka (np. elementy socjoterapii, biofeedback).
Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne odbywają się indywidualnie lub w małych grupach, a ich  przebieg jest dostosowany do indywidualnych potrzeb  i możliwości uczniów w nich uczestniczących. 

Zadania podejmowane na zajęciach korekcyjno-kompensacyjne skupiają się na:
· stymulowaniu rozwoju intelektualnego,

· usprawnianiu funkcji wzrokowych i orientacji przestrzennej,

· usprawnianiu funkcji słuchowo-językowych,

· doskonaleniu umiejętności czytania i pisania,

· ulepszaniu umiejętności stosowania poprawnej ortografii,

· usprawnianiu sprawności manualnej i grafomotoryki,

· rozwijaniu umiejętności matematycznych,

· rozwijaniu procesów poznawczych, w tym myślenia, uwagi, pamięci, wyobraźni,

· ćwiczeniu poprawy koncentracji i spostrzegawczości,

· rozwijaniu kompetencji emocjonalno-motywacyjnych,

· doskonaleniu umiejętności społecznych,

· rozwijaniu kompetencji komunikacyjnych,

· wyrównywaniu braków w wiadomościach i umiejętnościach, 

· dostrzeganiu uzdolnień, 

· eliminowaniu niepowodzeń szkolnych,

· budowaniu poczucia własnej wartości oraz pewności siebie.
Szczegółowe zadania:

1.Ćwiczenia usprawniające percepcję wzrokową, koordynację wzrokowo-ruchową, 
    pamięć wzrokową oraz orientacje przestrzenną w oparciu o:                                                          
    a)  materiał bezliterowy:

· składanie obrazków z części

· praca z układankami typu mozaika, tangram

· układanie historyjek obrazkowych

· odwracanie obrazków, umieszczonych na przezroczystych planszach tak, by każdorazowo dopasować je do wzoru będącego tłem

· poszukiwanie takich samych wzorów, dolnej lub górnej, prawej lub lewej części rysunku

· zabawy zręcznościowe: trafianie piłeczką do obręczy, praca grupowa nad utrzymaniem piłeczki na stelażu podtrzymywanym przez kilkoro uczniów

· wskazywanie prawej i lewej strony ciała

    b) materiał literowy:

· czytanie wyrazów, zdań i tekstów

· układanie zdań z rozsypanek wyrazowych

· uzupełnianie luk w zdaniach

· poszukiwanie takich samych układów sylab

· tworzenie nowych wyrazów z pierwszych liter przeczytanych słów

· poszukiwanie wyrazów rozpoczynających się wskazaną sylabą danego słowa

2.Ćwiczenia sprawności manualnej i grafomotorycznej :

a) Ćwiczenia usprawniające duże grupy mięśni ramienia i przedramienia oraz zmniejszające 
                  napięcie mięśniowe m.in.:
· zabawy z elementami płynnych ruchów ramion pływaków, 

· zabawy z piłką, balonem, woreczkami (odbijanie, podrzucanie, łapanie, toczenie, rzucanie do celu),

· ćwiczenia malowania dużym pędzlem na arkuszu A4,

· malowanie pędzlem i farbami klejowymi całej powierzchni papieru (ruchy pionowe i poziome, od lewej do prawej krawędzi i odwrotnie – jeden kolor lub paski),

· wykonywanie rysunków,

b) Ćwiczenia usprawniające dłoń i końce palców m.in.:
· ugniatanie raz w prawej, raz w lewej ręce kuli z papieru i rzucanie jej do celu
· wystukiwanie melodii czubkami palców 
· tworzenie z kuleczek i wałeczków różnych układów  - obrazki z kulek bibuły

· wydzieranki i naklejanki 

· wycinanki
· nawlekanie wyszywanie na kartonikach 

c) Ćwiczenia usprawniające drobne ruchy rąk i lateralizację  m.in.:
· rysowanie szlaczków w kierunku od lewej do prawej zgodnie z kierunkiem pisma,

· rysowanie na czystej kartce, potem w przestrzeni ograniczonej dwiema liniami, na kratkowanym papierze, w zeszycie w linie,

· wycinanie i wydzieranie z papieru kolorowego 

· kolorowanie obrazków o zaznaczonych konturach 

· obrysowywanie gotowych szablonów z plastiku lub drewna o prostych kształtach i wypełnianie kolorem konturów

· kopiowanie obrazków o różnej tematyce 
· układania, naklejanie obrazków , elementów ( np. obrazy diamentowe)
· układanki płaskie

· budowanie z drobnych klocków

3.Podnoszenie sprawności grafomotorycznej:
· pisanie po śladzie

· rysowanie szlaczków

· rysowanie w kratkach według wzoru

· łączenie kropek według wskazówek

· rysownie miękkimi kredkami akwarelowymi po gumowych planszach

· rysowanie pisakami po plastikowych planszach z wymiennymi wkładami

· rysowanie po śladzie z wykorzystaniem kart pracy umocowanych na tablicy

4.Usprawnianie funkcji słuchowych: doskonalenie analizy i syntezy słuchowej, słuchu  
    fonemowego oraz pamięci słuchowej:
· wyróżnianie wyrazów w zdaniu

· wyróżnianie sylab: zabawa w kończenie słów

· układanie wyrazów z sylab

· układanie nowych wyrazów ze wskazanych sylab lub głosek podanych słów

· wyróżnianie głosek: wskazywanie głosek w nagłosie, śródgłosie i wygłosie

· poszukiwanie ukrytych słów

· „rozszyfrowywanie” wyrazów

· porównywanie słów różniących się jedną głoską lub mających jedną wspólną głoskę

· nauka na pamięć krótkich rymowanek

· powtarzanie wyrazów odczytanych przez nauczyciela

· powtarzanie zdań

· powtarzanie ciągów sylab

5.Doskonalenie techniki i tempa czytania:
· czytanie sylab i wyrazów

· czytanie wyrazów, zdań i tekstów sylabami – korzystanie z płytek uwidaczniających poszczególne sylaby w czytanym tekście

· ćwiczenia w głośnym i cichym czytaniu ze zrozumieniem – wykonywanie samodzielnie odczytanych poleceń, dobieranie prawidłowych odpowiedzi do pytań

· wykonywanie zadań polegających na rozdzielaniu połączonych ze sobą słów oraz wyznaczaniu granicy zdań. 

6.Przezwyciężanie specyficznych błędów i trudności w pisaniu:
· ćwiczenia w pisaniu z zachowaniem właściwego kształtu liter, ich połączeń w wyrazach, właściwego rozmieszczenia na kartce i położenia w liniaturze – polisensoryczne utrwalanie cech dystynktywnych liter

· korygowanie uchwytu narzędzia pisarskiego

· ćwiczenia doskonalące płynność i tempo pisania

· ćwiczenie umiejętności pisania ze słuchu i z pamięci

· pisanie dyktand, których podsumowaniem jest autokorekta; poszukiwanie zasad poprawnej pisowni, dzięki którym można wyjaśnić pisownię określonych wyrazów

· polisensoryczne utrwalanie zasad poprawnej pisowni poprzez wykorzystanie stosownych kart edukacyjnych
· sprawdzanie poprawnej pisowni w słowniku ortograficznym – praca zesłownikiem
7.Kształcenie i doskonalenie umiejętności liczenia i wykonywania działań matematycznych
· ćwiczenia operacyjnego rozumowania na konkretach w oparciu o liczmany

· ćwiczenia rachunku pamięciowego

· rozwiązywanie prostych zadań tekstowych

· odczytywanie godzin na zegarze

· ćwiczenia w dodawaniu, odejmowaniu, mnożeniu i dzieleniu – praca w oparciu o karty pracy i ćwiczenia on-line 

8.Doskonalenie umiejętności wypowiadania się:
· wzbogacanie słownictwa

· stosowanie określeń kierunkowo-przestrzennych

· stosowanie kilkuzdaniowej formy wypowiedzi na dany temat

· ćwiczenia w rozpoznawaniu poznanych części mowy 

9.Trening koncentracji uwagi:
· stosowanie technik relaksacyjnych

· zwracanie uwagi na koncentrowanie się na danej czynności

· porządkowanie historyjek obrazkowych

· ćwiczenia ukierunkowane na utrzymaniu poziomu koncentracji niezbędnego do wykonania zadania: dyktanda graficzne, odliczanie dodając lub odejmując określoną liczbę elementów, gry, praca z wykorzystaniem programów komputerowych

Procedury osiągania celów:
· systematyczne uczęszczanie na zajęcia;

· aktywny udział w zajęciach;

· wykorzystanie na zajęciach różnorodnych pomocy dydaktycznych;

· zachęcanie do wypowiadania się – zmniejszanie lęku przed ekspozycją społeczną ;

· stwarzanie sytuacji do swobodnych wypowiedzi dzieci i słuchania ich;

· wspólna dyskusja nad rozwiązaniem problemu

· zauważenie postępów i sukcesów w pracy uczniów;

· udzielanie pochwał, stosowanie nagród.

Treści programu będą realizowane w dowolnej kolejności i dostosowane do potrzeb, możliwości i zainteresowania uczniów.
